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1PASSWORD

● Generación y almacenamiento seguro de contraseñas.

● Relleno automático de campos de usuario y contraseña.

● Posibilidad de activar la autenticación de dos factores.

● Almacenamiento ilimitado de contraseñas y documentos hasta 1-5GB.

● Protección contra phishing y avisos de ataques contra servicios.

https://1password.com/

Características:



1PASSWORD

● Posibilidad de compartir contraseñas de forma segura                                
a través de bóvedas compartidas o enlaces seguros.

● En versión “Familia” (60$ anuales/5 personas): recuperación de    
cuentas de los familiares que hayan perdido el acceso.

● Descuentos para ONGs: https://1password.com/es/for-good/

● Descuentos para periodistas: 
https://1password.com/es/for-journalism/ 

Características:

https://1password.com/

https://1password.com/es/for-good/
https://1password.com/es/for-journalism/


1PASSWORD

Puedes administrar 1Password desde múltiples dispositivos, 
extensiones en navegadores o desde la versión web y obtener 
sincronización entre ellos. Sin embargo, no todas las funciones 
pueden activarse desde todas las versiones. 

Para la facilidad de los usuarios, en esta presentación damos 
prioridad a cómo activar las funciones desde la EXTENSIÓN y, 
como segunda opción, desde la versión web.

Escritorio

Web

Extensión

App for Android and iOS
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CUENTA

1. Crear una cuenta en 1Password en: https://1password.com/. Haz clic en “Prueba 1Password gratis” 

1

https://1password.com/


1. Crear una cuenta en 1Password

Luego, debes escoger el plan que mejor se adapte a tí o tu organización. 1Password te 
permitirá usarlo por 14 días:

CUENTA
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1. Crear una cuenta en 1Password

Para crear una cuenta en 1Password completa los datos de este formulario y haz clic en 
“Crear cuenta”:

CUENTA
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1. Crear una cuenta en 1Password
Al correo electrónico que ingresaste, llegará un código de verificación de 6 dígitos, 
introduce el código y haz clic en “Next”

CUENTA
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1. Crear una cuenta en 1Password

➔ Luego, debes crear una Contraseña segura. Escríbela y haz clic en “Next”.
➔ Haz clic en “Generar Secret Key” 

CUENTA

Utiliza una frase larga para tu contraseña maestra

5

Nota: Esta será la única contraseña que deberás 
recordar y 1Password no podrá ayudarte en su 
recuperación en caso de que la olvides. Si tu cuenta es 
del tipo “Familia” el administrador podría ayudarte a 
recuperar el acceso. 
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1. Crear una cuenta en 1Password

➔ Se generará tu Emergency Kit que contiene tu Secret Key. Haz clic en “Guardar PDF” para 
descargar el archivo con la información. Haz clic en “Siguiente”
Si alguna vez pierdes el acceso a tu cuenta, o quieres iniciar sesión desde otro dispositivo; 
tendrás la información necesaria para acceder a tu caja fuerte

CUENTA
Nota: tu Secret Key es un código de 34 caracteres que mantiene 

segura tu caja fuerte agregando una capa de seguridad extra 
además de tu contraseña. Es único y secreto, 1Password no tiene 

acceso al secret key ni puede recuperarlo. Tanto este código como 
la contraseña son requeridos para acceder tu cuenta 1Password.

Así se ve tu Emergency Kit una vez abierto el PDF:
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1. Crear una cuenta en 1Password

➔ 1Password te sugerirá invitar al resto de tu equipo, por los momentos puedes omitir este paso y 
hacerlo después.

➔ Finalmente, te mostrará las opciones de pago, de acuerdo a la licencia que escogiste. Puedes 
utilizar la prueba de 14 días y posteriormente hacer el pago. Opcionalmente haz clic en “Cerrar”

CUENTA
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1. Crear una cuenta en 1Password

➔ Una vez creada tu cuenta, te mostrará la pantalla principal de tu cuenta 1Password

CUENTA



1. Crear una cuenta en 1Password

CUENTA

Sin en algún momento extravías tu Emergency Kit: Inicia sesión en tu cuenta 1Password, luego en 
“Mi perfil”, puedes “Guardar tu Emergency Kit”

2
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2. Instalar aplicaciones
Instala 1Password en todos los lugares donde necesites tus contraseñas (macOS, iOS, 
Windows, Android, Linux) 

Opción 1: desde el link 
https://1password.com/downloads

APLICACIONES

1.  Selección la versión 
correspondiente a tu equipo 
o sistema operativo

2. Haz clic en “Descargar”

1
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https://1password.com/downloads


2. Instalar aplicaciones
Instala 1Password en todos los lugares donde necesites tus contraseñas (macOS, iOS, 
Windows, Android, Linux) 

Opción 2: desde tu bóveda

APLICACIONES

En la parte superior derecha, en 
“Mi Perfil”, haz clic en: “Obtén las 
aplicaciones”

2
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2. Instalar aplicaciones

1password está aumentando su enfoque en aplicaciones de escritorio (macOS, iOS, Windows, 
Android, Linux), opcionalmente puedes descargarlas también 

Link: https://1password.com/es/downloads/ 

APLICACIONES

Versión escritorio macOS Versión escritorio Windows

https://1password.com/es/downloads/


EXTENSIÓN

3. Agregar la extensión al navegador Firefox

Instala 1Password en tu navegador para guardar y autocompletar los campos de contraseñas.

➔ Ingresa a:  https://1password.com/downloads/#browsers
➔ Selecciona la versión de acuerdo al navegador que utilizas y haz clic en “Install”

2
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https://1password.com/downloads/#browsers


EXTENSIÓN

3. Agregar extensión al navegador

➔ Se abrirá una nueva ventana
➔ Clic en “Añadir a Firefox” (o Chrome) > ”Añadir”
➔ Esperar hasta que se descargue la extensión

4
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EXTENSIÓN

3. Agregar extensión al navegador

➔ Habilita los permisos de la extensión “Permitir” > “Aceptar”
➔ Inicia sesión en 1Password desde la extensión

“Iniciar Sesión” > Completar datos

5

6
Nota: Apoyate en los datos de tu 

“Emergency Kit” para iniciar sesión



EXTENSIÓN

3. Agregar extensión al navegador

➔ Fija la extensión a la barra de herramientas como acceso directo a tu bóveda 1Password

Ícono de rompecabezas > Seleccionar 1Password > Configuración > Fijar
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4. Acceder a la caja fuerte
Inicia sesión en tu cuenta 1Password, luego haz clic en la flecha para abrir tu bóveda.

Al principio tu bóveda estará vacía y deberás ir añadiendo elementos (sitios / fichas / notas seguras) con 
la información que quieras que tu bóveda (1Password) recuerde por ti en adelante.

BÓVEDA

1

2



AÑADIR ELEMENTOS

Opción 1: desde la versión web 
Para hacerlo: Inicia sesión en cuenta 1Password > Abre tu bóveda > “Haz clic en el ícono +” > 
Selecciona el tipo de elemento que quieres agregar (Inicio de sesión)

5. Añadir/editar un elemento:

Con 1Password puedes almacenar de forma segura: 
credenciales de inicio de sesión, notas seguras, información de 
tarjetas de crédito, datos de identidad, documento, entre otros 
elementos.

Nota: tienes un espacio de hasta 
1GB (Personal, Families & Teams) y  
5GB (Business) para almacenar 
documentos 

1



Completa una ficha para cada elemento que quieras guardar en 1Password >  Haz clic en “Guardar”

AÑADIR ELEMENTOS

2
Ejemplo:

Nombre de usuario: xxxx@gmail.com
Contraseña: xxxxxxxxxxxxxxxx
Página web: https://mail.google.com/mail/ 

3

Nota: Si, por ejemplo, tienes 3 
cuentas de correo en Gmail, deberás 
completar 3 fichas en 1Password, una 
para cada cuenta.

mailto:xxxx@gmail.com
https://mail.google.com/mail/


AÑADIR ELEMENTOS

➔ Haz clic en el ícono de la 
extensión del navegador 

➔ Clic en “Nuevo elemento”

➔ Selecciona el tipo de elemento 
que quieres agregar (Inicio de 
sesión)

➔ Se abrirá una nueva pestaña con 
la versión web de 1Password.

➔ Continúa de acuerdo a los pasos 
señalados en la opción 1 

Opción 2: desde la extensión 1

2

5. Añadir/editar un elemento:

3



Opción 3: durante un inicio de sesión:
➔ Ve a la página en la quieras iniciar sesión
➔ Cuando comiences a completar los campos de inicio de sesión haz clic en “Guardar en 1Password”
➔ Se desplegará una ventana de 1Password, completa los campos faltantes. 
➔ Haz clic en “Guardar”.

1
Se mostrará un notificación de 
cuenta agregada exitosamente

2

2

AÑADIR ELEMENTOS

3

5. Añadir/editar un elemento:



AÑADIR ELEMENTOS

6. Importar contraseñas desde el navegador (Google Chrome)

➔ Ingresa en el Gestor de 
contraseñas de Google Chrome: 
https://passwords.google.com

➔ Selecciona el ícono de 
configuración

➔ Se desplegará el panel de 
configuración

➔ Haz clic en “Exportar”

Si antes almacenabas contraseñas en tu navegador, puedes importarlas a tu bóveda en 1Password siguiendo 
estos pasos: 

1

2

https://passwords.google.com/?hl=es&pli=1


AÑADIR ELEMENTOS

6. Importar contraseñas desde el navegador (Google Chrome)

➔ Confirma haciendo clic en 
“Exportar”

➔ Google te solicitará tu contraseña 
para validar que eres tú. Ingresa la 
contraseña de tu cuenta y haz clic 
en “Siguiente”

➔ Se descargara un archivo de texto 
.csv llamado “Google Passwords” 
con tus contraseñas 

3
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5
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AÑADIR ELEMENTOS

6. Importar contraseñas desde el navegador (Google Chrome)

➔ Haz clic en el ícono de la extensión de navegador 1Password
➔ Haz clic en “Importar contraseñas”. Serás dirigido tu bóveda de 1Password en su versión web
➔ Introduce la contraseña de tu cuenta 1Password y haz clic en “Iniciar sesión”

7
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AÑADIR ELEMENTOS

6. Importar contraseñas desde el navegador (Google Chrome)

➔ Selecciona el navegador desde donde quieres importar las contraseñas, en este caso “Chrome”
➔ Los pasos sugeridos, ya los hiciste en la diapositiva 25, haz clic en “Continuar”

10
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AÑADIR ELEMENTOS

6. Importar contraseñas desde el navegador (Google Chrome)

➔ Escoge la bóveda donde quieres almacenar las contraseñas. Haz clic en “Continuar”
➔ Haz clic en “Seleccionar un archivo” y ubica en tu computadora el archivo de texto con las contraseñas 

almacenadas en Chrome “Google Passwords”. Haz clic en “Continuar”
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AÑADIR ELEMENTOS

6. Importar contraseñas desde el navegador (Google Chrome)

➔ 1Password te mostrará un notificación de que las contraseñas fueron importadas exitosamente

Nota: Luego de realizar exitosamente la importación, 
elimina el archivo de texto .csv para proteger tus datos 
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GENERAR CONTRASEÑAS

Desde 1Password puedes generar contraseñas seguras desde la extensión del navegador siguiendo 
los siguientes pasos:  
Hacer clic en: Ícono de la extensión > Ícono de menú           >  Generador de contraseñas > Copiar

Desde la extensión: 

7. Generar contraseñas seguras

1

3

2
4

Recomendamos utilizar Tipo de Contraseña: Recordable



CAMBIAR CONTRASEÑAS

8. Cambiar tus contraseñas

Extensión 1Password > Selecciona la cuenta a editar > Menú de ajustes    > Editar > Se abrirá tu 
Bóveda (versión web) > Ícono de llave > Activar palabras > Generar de nuevo > Guardar

Desde la extensión:

7

1

2

34

5

6
7
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CAMBIAR CONTRASEÑAS

1password ayuda a definir cuáles contraseñas deberías cambiar (por ser débiles o aparecer en 
bases de datos de incidentes de seguridad)

¿Qué tan seguras son tus contraseñas que has almacenado? 
Ver reporte Watchtower:

En tu bóveda en la versión web En aplicaciones de escritorio

Accede a una de tus bóvedas > En el menú lateral 
izquierdo selecciona “Watchtower” > Espera a que se 
genere el reporte



COMPARTIR CONTRASEÑAS

9. Compartir contraseñas

Extensión 1Password > Seleccionar la cuenta a 
compartir > Menú de ajustes    > Compartir > 

Opción 1:  Desde la extensión

Con 1Password puedes compartir contraseñas o elementos desde la extensión del navegador (para 
personas externas a la organización) o creando una bóveda compartida (para miembros de la organización).

Serás dirigido a la versión web de 1Password donde 
aparecerá la ventana con el lin|k para compartir.

1

3

52
4

Podrás compartir contraseñas o elementos a personas que no utilicen 1Password

Selecciona el tiempo y disponibilidad de enlace > 
Haz clic en “Obtener enlace para compartir” > Copiar  
> Compartelo 



9. Compartir contraseñas

Opción 2:  Bóveda compartida

En la versión web de 1Password tendrás la opción de crear bóvedas compartidas en las cuales puedes 
añadir elementos y compartirlos con otros miembros de la organización.

COMPARTIR CONTRASEÑAS

➔ En la página principal de la versión web de 
1Password: Haz clic en “Nueva bóveda” 

Podrás compartir contraseñas o elementos a 
otras personas de tu equipo o familia

1



9. Compartir contraseñas

COMPARTIR CONTRASEÑAS

➔ Agrega el nombre de la bóveda y su descripción > Clic en “Crear Bóveda”
➔ Haz clic en “Compartir Bóveda” 

3
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Opción 2:  Bóveda compartida



9. Compartir contraseñas

Opción 2:  Bóveda compartida

COMPARTIR CONTRASEÑAS

➔ Selecciona a las personas de tu equipo / famlia / organización que tendrán acceso a la bóveda 
➔ Asigna su nivel de acceso 
➔ Haz clic en “Compartir”

4

6

Nota: el invitado recibirá un correo con instrucciones 
para aceptar la invitación; luego, el propietario de la 

bóveda debe confirmar el ingreso del invitado.
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9. Compartir contraseñas

Opción 3:  Invitados

COMPARTIR CONTRASEÑAS

➔ Inicia sesión en 1Password.
➔ Haz clic en “Invitaciones” en el menú lateral.
➔ Haz clic en “Invitar por correo electrónico” y 

luego ingresa los correos electrónicos de los 
invitados que quieres invitar.

➔ Elige la opción de  “Invitado” en el menú, luego 
haz clic en “Invitar”.

Podrás compartir contraseñas o elementos a otros usuarios de 
1Password que no pertenezcan  a tu grupo (equipo o familia), 
sino para que tengan la información en condición de invitados

Las cuentas de invitado son ideales para compartir 
información con usuarios que no tienen sus propias bóvedas 
privadas y solo tienen acceso a una única bóveda que elijas. 

Si eres es propietario o administrador de 1Password Teams, 
puedes invitar a personas y compartir una bóveda con ellos

Nota: 1Password Teams permite agregar 5 invitados. 
1Password Business permite agregar 20 invitados. 
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CONFIGURACIÓN

10. Características de los Roles de Administración

Nota: Desde la versión web, ingresa al “Dashboard” del 
administrador. Se recomienda asignar por lo menos 2 
administradores. 
Disponible para 1Password Teams o Business.



CONFIGURACIÓN

10. Características de los Roles de Administración

Para 1Password Teams & Business, puedes hacer 
lo siguiente con roles de administración:

Insights y Reportes:
● Filtración de datos 
● Contraseñas débiles, reutilizadas o 

comprometidas
● Servicios sin 2FA
● Reportes de Uso y Seguridad: Inicios de Sesión, 

Bóvedas, Dispositivos

Integraciones: Conecta 1Password a las 
aplicaciones y servicios que utilizas para asegurar 
los flujos de trabajo y las automatizaciones

Administrar opciones de facturación
● Métodos de pago y 
● Días de facturación

Seguridad:
● Establece los requerimientos para el inicio de 

sesión de tu equipo: Tipo de Contraseña + 
Activar el 2FA

Ajustes: 
● Cambiar tipo de cuenta (plan)
● Eliminar cuenta

Para más información puedes acceder a: 
● https://support.1password.com/explore/team-admin/
● https://blog.1password.com/admin-dashboard/
● https://support.1password.com/groups/  

Personas - Invitaciones:
● Invitar miembros y asignarle un rol: 

○ Team Member: acceder a su propia bóveda privada 
y a cualquier otra bóveda compartida

○ Administrators: Administrar personas, bóvedas 
compartidas,  grupos, y recuperar acceso de 
cuentas.

○ Owners: Funciones del Admin + hacer cambios de 
plan, administrar la facturación, eliminar cuenta

● Administrar Invitaciones (Aceptadas o  Pendientes)
● Recuperar el acceso de las cuentas 
● Bloquear o eliminar acceso de cuentas
● Monitorear grupo de personas de viaje
● Retirar autorización de dispositivos

Bóvedas - Grupos
● Crear Grupos o Bóvedas y compartirlos
● Administrar permisos de acceso a las bóvedas y grupos  

(Ver, Editar o Gestionar)
● Administrar la información permitida para el Travel Mode

https://support.1password.com/explore/team-admin/
https://blog.1password.com/admin-dashboard/
https://support.1password.com/groups/


CONFIGURACIÓN
10. Características de los Roles de Administración



CONFIGURACIÓN

11. Travel Mode

➔ Puedes crear una bóveda en donde almacenes sólo la información necesaria para tu viaje. 
➔ Luego debes activarla como “Segura para tu viaje”, de esta forma cuando actives el “Travel Mode” 

sólo esa será visible en tu dispositivo

Hacer una Bóveda “Segura para tu viaje”

➔ Abre tu cuenta de 1Password
➔ Selecciona o Crea la Bóveda que 

utilizaras durantes tu viaje
➔ Haz clic en el ícono de Configuración
➔ Activa la opción “Seguro para viajar” 

1

2
Nota: esta opción la configuraras desde la 

versión web de 1Password



CONFIGURACIÓN

11. Travel Mode

Activa el Travel Mode

➔ Abre tu cuenta de 1Password
➔ En la parte superior derecha Selecciona 

“Mi Perfil” 
➔ Haz clic en “Modo de viaje” para activarlo. 

Al activar el Travel Mode, solo verás en tus 
dispositivos las bóvedas autorizadas para viaje.

1
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Nota: esta opción la configuraras desde la 
versión web de 1Password



CONFIGURACIÓN

12. Opciones de configuración

Desde la extensión del navegador > Menú          > Ajustes > Serás dirigido a las opciones de configuración: 

Puedes seleccionar el idioma de preferencia, o seleccionar la opción “Bloquear” para evitar el acceso a la caja 
fuerte luego de un período de inactividad.

1

3

4

5
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Nota: Te recomendamos revisar el resto de las 
opciones disponibles en el menú de Configuración



CONFIGURACIÓN

12. Opciones de configuración

En la versión Web, Página Principal > Mi perfil > Más Acciones > puedes activar la 
Autenticación de Dos Factores para acceder a tu bóveda
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